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OJO CALIENTE

Nach den vergangenen, schwierigen Tagen
ist eine Hot Spring genau das, was Seele,
Geist und Korper brauchen. Wir haben die
Resort-Anlage, die (iber sage und schreibe
vier verschiedene (!) Hot Springs mit unter-
schiedlichen Mineraliengehalten verfiigt,
aus einem friiheren Besuch in bester Erinne-
rung. Allerdings war 2010 der Mud Pool out
of order, was wir diesmal nachholen: mit
warmem Schlamm einschmieren, trocknen
lassen und im Hot Pool abwaschen. Da
bekommt die Floskel ,,porentiefe Reinigung
der Haut wieder eine ehrliche Bedeutung!
Aber wir nutzen fiir die 24 $ Eintritt pro
Person unter der Woche (Wochenende 38
$) natirlich auch den Iron Pool (mit Kiesbo-
den, durch den das heif3e Nass aufstromt, e— " i,
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Soda Pool, die beiden Cliffside Pools (102
°F), die runde Wanne (ohne Namen, 108 °F)
und natirlich das Schwimmbecken zum
Abkiihlen (95 °F) sowie das Dampfbad zum
Ausprobieren. Alles ist eine Wohltat, denn
das gesamte Areal ist ,,whispering zone“,
kein Gelache, kein Gequake, keine lauten
Gesprache. Man kénnte auf den vielen,
bereitgestellten Liegen oder in den Han-
gematten glatt einschlafen. So paradox es
sich anhért: das Entspannen strengt richtig
an. Der stete Wechsel aus Hei8 und Kalt
fordert den Kreislauf. Wir bleiben bis 20:30
Uhr (gedffnet bis 10 p.m.) und sind danach
genesen und geschafft zugleich.

Wir bekommen zwischendurch tiichtig
Hunger und starken uns zwischendurch

im Willy, der mit Trixie auf dem Parkplatz
steht. Trixie génnen wir 5 Hunderunden,
damit gar nicht erst wieder Verlassendngste -
und Durchfall auftreten. Claus whatappen OJO CALIENTE IM UHRZEIGERSINN: PLUNGE POOL - IRON POOL -
wir nach Santa Fe, dass Ojo Caliente auch SODA POOL - CLIFFSIDE POOLS

fiir die Beiden entspannend ware, doch
schlussendlich lehnen sie ab. Somit steht
fest, dass wir morgen gen Taos weiterfah-
ren werden.
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OJo CALIENTE IM UHRZEIGERSINN: IRON POOL - BIG/PLUNGE POOL MIT ARSENIC POOL
RECHTS - BECKEN OHNE NAMEN - BESCHRIFTUNG
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